
みたかのアウトラインを歩く 10月 30日（水）の現地ウォーキングについて 

 

この度は、『みたかのアウトラインを歩く（牟礼編）』にお申し込みくださいまして誠にあ

りがとうございました。現地ウォーキングの詳細についてお知らせいたします。ご不明な点

がございましたら、お手数ですが、下記お問い合わせ先までご連絡をお願いいたします。 

 

井の頭・牟礼の市境を歩く 

（神田川沿いの井の頭、牟礼境から、かつての烏山飛地までをひたすら歩きます） 

【日 時】 10 月 30 日（水）10:00～12:00 ※荒天の場合、11 月６日（水）に延期 

【講 師】 相原悦夫さん（郷土史研究家） 

【集 合】 京王井の頭線井の頭公園駅（三鷹市井の頭 3-35）（下図参照） 9:50 集合 

【解 散】 東多世代交流センター（三鷹市牟礼 2-13-19）予定 ※現地解散 

【コース】 井の頭公園駅 ～ 東多世代交流センター（約４km）※市境を歩きます 

【受講料】 500 円（当日お持ちください） 

 

【注意事項】 

 ・集合場所と解散場所は異なります。 

・歩きやすい服装でご参加ください。 

・小雨決行です。大勢で歩く際に傘では危険ですので、雨具をご用意ください。 

・飲み物は持参し、こまめに水分補給をおこなってください。 

・無理をせず各自の責任において健康管理をおこなってください。 

【欠 席】 当日、やむを得ず欠席される場合は、9:00 までに三鷹市生涯学習センター 

（0422-49-2521）へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ 三鷹市生涯学習センター 

〒181-0004 三鷹市新川６-37-1  電話 0422-49-2521 

集合 

場所 

井の頭公園駅 


