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日にち 令和３年３月２日（火） 

時 間 午後１時 30 分～午後３時 30 分 

場 所 三鷹市生涯学習センター ホール 

対 象 16 歳以上の方 

定 員 15 人 

＊定員を超えた場合は、三鷹市民を優先して抽選 

講 師 朝倉美知（刺繍＆編み物作家） 

受講料 2,500 円（材料費込み） 

申込方法 

 往復はがき 

  講座名、氏名（フリガナ）、住所、電話番号、年齢、この講座をどこでお知りに

なったかをご記入の上、三鷹市生涯学習センターまでお送りください。 

インターネット（講座申込システム） 

 https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/kouza/3202003001 

申込期間 

 令和３年１月 15 日（金）～２月 15 日（月）【必着】 

抽選の結果通知 

 令和３年２月 18 日（木）予定 

～基本のきを学ぼう～ 

刺繍は初めて！という方を対象に、図案の写し方、糸の通し方、ステッチ等、刺繍の基本

のきをレッスンします。講座の後半では実際に「イニシャル刺繍のマスク」も作成できます。 

刺繍をあしらった手作りグッズで素敵な春を迎えませんか？ 

主催・お問い合わせ 

公益財団法人三鷹市スポーツと文化財団 

三鷹市生涯学習センター 

〒181-0004 三鷹市新川 6-37-1 元気創造プラザ４階 

電話 0422-49-2521 公式 Twitter＠ShogaiMitaka 

刺繍でイニシャル

を入れます♪ 

＊作品はイメージです。 

(講座申込システム) 


