
「三鷹市民大学総合コース」は、市民の皆さんが主体となって企画・運営を行う講座です。 

この秋に立ち上げる「令和４年度 三鷹市民大学総合コース企画委員会」において、５コースの学習分

野に即したカリキュラム等を検討、作成していきますが、その５コースの学習分野を定めるための委員会

を２日間にわたり開催します。 

市民の方々が学びたい、また学ぶべきと考える学習テーマを持ち寄り、総合コースにふさわしい学習分 

野を共に考えましょう！ 

開催日時：６月 17 日（木）  午前９時 45 分～12 時 15 分  

６月 19 日（土）  午後１時 15 分～３時 45 分  

場 所：三鷹市生涯学習センター・ホール（元気創造プラザ４階） 

 

 

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

☆申込用紙は裏面へ！☆ 

【申込期間】 ５月１６日（日）～６月２日（水） 午前９時～午後９時 （最終日は午後５時まで） 

【申込方法】 ①生涯学習センター窓口、②FAX（0422-43-0334）、③講座申込システム で 

裏面の学習分野、学習テーマ及び提案理由を明記のうえ、お申込みください。 

※学習テーマの応募数はお一人３件までとし、また提案理由の記入のない応募は受け付けられません。 

☆分野検討委員会について☆ 
 分野検討委員会では、皆さんからいただいた地域や生活に根ざした学習テーマを委員間で吟味・検討をしなが
ら、学ぶべきテーマを積み上げ、それらのテーマに対応できる５コースの学習分野を選定していきます。 

 

-学習分野例-  

子育て、教育、地域、哲学、科学、政治、経済、文化、歴史 

-学習テーマ例-  

家庭と地域の教育力、教育制度、防犯・防災、ボランティア、哲学と宗

教、貧困・格差社会、差別、コロナ後の生き方、食の安全、科学の進

歩と人類社会、高齢者の介護・医療・住宅問題、財政問題、生き方、

ＡＩ、日本人の在り方、三鷹の魅力、日本近現代史 

（※事例は、これまでの応募の中から上げています。） 

 

 

申込期間・方法 

◇ 対 象：１６歳以上の市民（在勤・在学含む） 

◇ 定 員：３０人（定員を超えた場合抽選） 

◇ 保 育：定員５人（満１歳から就学前までのお子さん） 
※「一時保育ほしのこ」の登録が必要です 

☆総合コースとは！ 
市民大学総合コースは昭和 43年に始ま

り、開始当初から、「学習の主体は市民にあ
る」という理念のもと、市民企画・市民運営
で築き上げてきた講座で、金曜日３コース、
土曜日２コースの全５コースあり、いずれも
保育付きとなっています。 
講座のカリキュラムは、公募市民による

企画委員会において、学習課題や講師を
検討しながら作成します。 
講座は、ゼミナール形式での年間 30 回

に渡る継続学習で、この長期の学習を通じ
て、三鷹に住む方たちが地域課題について
考え、仲間をつくり、その学びを地域やまち
づくりに生かしていくことを目指しています。 

 

 

 

 

 

☆学習テーマのみも募集します！ 

委員会には出席できないが学習テーマだけ出したい方も、奮っ
てご応募ください。◇申込み方法は委員と同様です。 



分野検討委員会申込書 

氏名
ふりがな

：            （  歳） 電話：               

住所：                        性別：  女  男 

１ 参加方法をお選びください。 

□ 分野検討委員会に参加する 

□ 学習テーマのみ応募する  

２ 学習分野及び学習テーマを、下記記載例を参考にご記載ください。（お一人３件まで） 

記 

載 

例 

 

学 習 分 野 政治 

学 習 テーマ 格差社会とどう向き合うか 

提
案
理
由 

格差社会の実態を学び、そこから生まれる様々な問題点や対応策について、皆で 

考え解決の糸口を探りたいと思うため。 
 

３ 保育をご希望の方はご記入ください。（対象は満１歳以上の未就学児） 

子 名前
ふりがな

：           生年月日：H・R  年  月  日 性別： 女  男 

※保育をご希望の場合、「一時保育ほしのこ」への登録が必要です。 

 

 

 

① 

学 習 分 野 
 

学 習 テーマ 
 

提
案
理
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学 習 分 野 
 

学 習 テーマ 
 

提
案
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学 習 分 野 
 

学 習 テーマ 
 

提
案
理
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【主催】公益財団法人三鷹市スポーツと文化財団 / 三鷹市  

【住所】三鷹市新川６－３７－１ 元気創造プラザ４階 三鷹市生涯学習センター 

【電話】０４２２－４９－２５２１【Fax】０４２２－４３－０３３４【Twitter】@ShogaiMitaka 

【講座申込システム】 https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/                     講座申込システム 

QR コード 

https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/shogai/

