
市内在住・在園・在学の支援が必要な
未就学児（年長児）～小学生６年生対象

FC東京普及部コーチによるサッカー教室

【お問合せ】

ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター 地下１階運動施設事務室 （電話番号0422-45-1113）

主催：公益財団法人三鷹市スポーツと文化財団

簡単な運動、ボール遊びのあとにサッカーの試合を体験します！
1人1人に寄り添い安心して楽しめる内容です。

【対 象】市内在住・在園・在学の支援が必要な未就学児（年長児）～小学６年生

【参 加 費】無料

【定 員】各回20人

【持 ち 物】室内用シューズ、タオル、ふた付きの飲み物

【場 所】ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター サブアリーナ

【申込期間】第１回：11月14日（木）～ 12月５日（木）
第２回：12月25日（水）～１月８日（水）

【申込方法】 講座申込システム
https://www.kouza.mitakagenki-plaza.jp/

令和６年12月21日（土）
令和７年１月25日 （土）

第１部未就学児（年長児）～小学２年生 9：15～10：15
第２部小学３年生～小学６年生 10：35～11：50
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FC東京普及部の
コーチが楽しく丁寧に指導します。
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